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OZET

Siddet, Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan, “fiziksel gii¢ veya iktidarin
kasitl bir tehdit veya gerceklik biciminde bir baskasina uygulanmast sonucunda ma-
ruz kalan kiside yaralanma, 6liim ve psikolojik zarara yol agmasi ya da agma olasilig1
bulunmasi” durumu olarak tanimlanmaktadir.

Aile ici siddet cocuk, yasl ve dzellikle partnerin kadina uyguladig siddeti kap-
sayan bir terimdir. Siddet hem gelismis hem de gelismekte olan tilkelerde énemli bir
halk saglig1 problemidir. Kadina yonelik siddette tiim diinyada énemli bir problemdir.

Bu yazida siddet eylemlere, saldirganlara ve magdurlara gére siniflandirilarak
anlatilacaktir.
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SUMMARY:

World Health Organization (WHO) defines violence as “the intentional use
of physical force or power, threatened or actual, against oneself, another person, or

against a group or community that either results in or has a high likelihood of resul-
ting in injury, death, psychological harm, maldevelopment, or deprivation”.

Domestic violence is a term covering violence to children, elder people and
women especially intimate partner violence. Domestic violence is a significant public
health problem both at developed and developing countries. Violence toward wo-
men is a very important issue in the world globally.

In this article violence is going to be defined and classified according to the
actions and the assailants and the victims.
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Siddet: Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan, “fiziksel gii¢ veya iktidarin
kasitl bir tehdit veya gergeklik biciminde bir baskasina uygulanmasi sonucunda ma-
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ruz kalan kiside yaralanma, 6liim ve psikolojik zarara yol agmasi ya da agma olasilig
bulunmasi” durumu olarak tanimlanmaktadir!'.

Hukukgular siddet eylemleri icin “Insanin, benzerlerine karg: giristigi, onlarda
onemli ya da dénemsiz hasarlar veya yaralar olusturan, saldirganlik ve hoyratlik ifade
eden hareketlerdir” agiklamasinda bulunmaktadirlar. Bu tanim; siddet ile kalict be-
densel hasar yaratan gii¢ kullanimi arasindaki bagi vurgulamaktadir.?

Siddeti en ¢ok yasayan gruplar: ¢ocuklar, kadinlar ve yaslilardir. Bu agidan
bireysel siddet aile ici siddet semsiyesi bashig1 altinda calisilmaktadir. Ancak bireysel
siddet kolektif siddeti tetikleyen bir faktordiir. Ortaya ¢ikan zararlar da bireysel pers-
pektiften, o kisinin yagadigi olay iizerinden degerlendirilmektedir.

Siddet uygulamalarinda en ¢ok karsilastigimiz araclardan birisi atesli silah kul-
lanimudir. Atesli silah siddet olgularinin sonucunu agirlagtiran bir unsur olmanin yani
sira siddete yonelten de bir etkendir. Bireysel silahlanmanin artist ile birlikte hem
siddet olaylarinda hem de 6liimle biten olaylarda iilkemiz dahil her yerde biiyiik artis
goriilmektedir. Atesli silah kullanilarak islenen cinayetler biiyiik bir yiizdeyi olustur-
maktadir. Siddet igeren 6liimlerin % 60'inda atesli silah kullanilmaktadir. Yapilan
aragtirmalara gore, evde silah bulundurma intihar riskini bes kat arttirmakta, cinayet
riskini 3 kat arttirmaktadir.’

Siddeti degerlendirirken siddete maruz kalan, siddeti yasayan gruplara gore bir
siniflama yapildiginda temel olarak su alt bagliklar kargimiza ¢tkmakeadir.

Kadina yonelik siddet
Cocuga yonelik siddet
Yagliya yonelik siddet
Akranlar arasi siddet
Kardesgler arasi siddet
Flort siddeti

Engelliye yonelik siddet
LGBT siddeti

Miilteci siddeti

X Nk

10. Kisinin kendine yonelik siddeti

World Health Organization (2002) World Report on Violence and Health. Geneva: WHO. http://
www5.who.int/violence_injury_prevention/download.cfm?id=0000000582

Polat, O. (2014) Klinik Adli Tip, 7. baski, Seckin yayinlari, pp.112-117

WHO. (2015) “Definition and Typology of Violence.” Web. 9 Feb. http://www.who.int/violencepre-
vention/approach/definition/en/
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Ayrica uygulanan siddet tipine gore yaptigimiz siniflamada ise su alt bagliklar
karsimiza ¢ikmaktadir.

1. Fiziksel siddet

2. Cinsel siddet

3. Duygusal siddet
4. Ekonomik siddet
5. Siber siddet

Siddetin altinda yatan neden agiklanitken giiniimiizde en yaygin kullanilan
model; “ekolojik model”dir. Bu model, siddete neden olan kisisel, duruma iligkin ve
sosyokiiltiirel etkenlerin agiklamasini temel almaktadir. Bu modele gore; kadina kargt
uygulanan siddet sosyal ¢cevrenin farkli diizeylerindeki etkenlerin birbiriyle etkilesim-
lerinden kaynaklanir.*

Bu model merkezleri ayni olan dort daire ile gosterilebilir. En icteki daire her-
kesin iligkilerdeki davraniglarina tagidig1 biyolojik ve kisisel gecmisi temsil etmekte-
dir. Ikinci daire, cogunlukla aile ya da diger tanidiklari icine alan, istismarin gergek-
lestigi ortami géstermektedir. Uciincii daire ise yasanilan cevre, isyeri, sosyal aglar ve
arkadas gruplari gibi iletisim oriintiilerini iceren hem formel hem de formel olmayan
kurum ve sosyal yapilari temsil etmektedir. Dordiincii ve en distaki daire kiiltiirel
normlarin da dahil oldugu ekonomik ve sosyal cevreyi gostermektedir.

Kadin, cocuk ve yaglilarin genelde ayni ailede birlikte yasiyor olmalarindan
dolay aile ici siddet kavrami hepsini birlikte degerlendirmek igin kullanilan bir terim
haline gelmistir. Aile ici siddet her ne kadar aileyi olusturan kisiler arasinda birbiriyle
olan siddet iliskisini incelemekteyse pratikte kargimiza en sik erkegin kadina uygula-
dig1 siddet olarak ¢ikmaktadir. Bunu gocuk istismari ve yasli istismari izlemektedir.
Ancak aile ici siddet olgularinin biiyiik kismi1 bildirilmemesi ve olayin uzmanlar ta-
rafindan degerlendirilmemesine bagli olarak atlanabilmekte ve giin yiiziine ¢ikma-
maktadir.

Aile ici siddet her yil milyonlarca kisiyi etkilemektedir. Ornegin, Amerika
Birlesik Devletleri'nde, yilda iki ila dért milyon kadin yakin iliski icinde olduklar
partnerleri tarafindan déviilmektedir. Fiziksel istismarin tek bir kisiye yoneltilmis ol-
mast halinde bile etkilenme evdeki diger bireylerde de olmaktadir. Ciinkii bu duruma
sahit olan biitiin aile bireyleri de olumsuz olarak etkilenmektedir. Bu ailelerin icinde

4 Heise, T. (1998) Violence Against Women, An Integrated Ecological Framework. Violence 4, pp

267-290
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yasadiklart ev giivenli olmaktan uzak, siddetin her an patlayabilecegi bir yer olarak
tanimlanmaktadir.®

Tablo 1. Dévme/Hirpalama Davranisin1 Gergeklestirenler Tarafindan Partnerleri
Uzerinde Gii¢ Ve Kontrol Kazanmada Kullanilan Yontemler

KATEGORI ORNEK

Sozel istismar Sozciiklerle asagilama ve kelimelerle siddet duygusunu ak-
tarma seklinde gorriilmektedir.

Duygusal istismar Magduru 6rselemek ve baski altinda, kiigik distirticti
nitelikte seyler yapmaya mecbur etmek veya ahlaki pren-
siplerine karst olan seyleri (yalan sdylemek ya da ¢almak)
yapmaya zorlamak

Cocuklari kullanmak Magdur istedigi seyi yapmaya zorlamak i¢in ¢ocuklart alip
gotiirmekle tehdit eder veya gercekten de gotiirebilir.

[zolasyon Kurbanin arkadaslari ve ailesiyle baglantist kesilebilir. Yaga-
dig1 siddeti anlatabilecek hig kimsesi yoktur.

“Erkeklik imtiyazi”’nin kullanim1 “Nerede ve nasil yasayacagimiz konusunda secim yapmak
erkegin hakkidir.”
Ekonomik istismar Ailenin biitiin parasal durumu istismarct tarafindan kontrol

edilmektedir. Kadin higbir sekilde paraya dokunamaz.

Cocuklarin veya evdeki hayvanlarin “Eger benden ayrilirsan, cocuklara zarar veririm.”
fiziksel siddeti veya egyalarin tahrip
edilmesi tehdidi veya bunun gergekten

yapilmast

Cinsel istismar Siddetin yasandig1 pek ¢ok iligkide cinsel istismar (partnere
tecaviiz) gergeklesmektedir.

Fiziksel siddet tehdidi “Eger benden ayrilirsan seni oldiirtiriim.” Itme, yumrukla-

ma, tokat vurma, tutup firlatma, bogma (agzina bir sey tika-
yarak), sivri bir alet/bigak vb. saplama, ates etme vb.

Resmi istatistiklerin aile ici siddetin gercek boyutlarini oldugundan daha az
gosterdigi goriilmektedir. Pek cok magdur utandigi veya karsilik olarak yeniden siddet
goreceklerinden korktuklari icin yasadiklari siddeti polise bildirmemektedir. Oliim
raporlart aile ici siddet hakkinda bagka bir bilgi kaynagidir; ancak bunlar sadece kur-
banlarin bir alt grubunu-yani sonucu ¢liimciil olanlar1- géstermektedir.

Kadina yonelik Siddet

Kadina yonelik siddet temel olarak fiziksel, duygusal, cinsel ve ekonomik sid-
det olmak tizere dort sekilde olmaktadir. Fiziksel siddet, zarar gérenin viicut biitiinli-

5 ICN. (2001) Nurses, Always There For You: United Against Violence. International Nurses Day,

Anti-Violence Tool Kit.
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giiniin ihlali anlamima gelmektedir. Fiziksel kuvvetin uygulanmasiyla meydana gelen
siddet kisinin bedeni tizerinde gecici veya kalict hasarlar birakmakta ve bazen de 6lii-
miine yol acabilmektedir. Cinsel siddet uygulamasi da iginde fiziksel siddet barindirir.
Ancak cinsel siddet diyebilmek icin hareketin kisinin cinsel biitiinliigiine yapilan
bir saldir1 boyutunda olmas1 gerekir. Bu saldirt her zaman fiziksel bir nitelik tagimak
zorunda degildir. Ornegin, sozlii olarak cinsel taciz davranist da cinsel siddettir. Duy-
gusal ve ekonomik siddet ise gerceklestiginde her hangi bir bulgu ortaya ¢ikarmadig
icin aslinda en sik rastlanan fakat en az ortaya cikan ve dolayisiyla en zor ¢nlem
alinabilen giddet tipleridir.

Kadinlara siddet uygulayan kisilerin ise cogunlukla onlarla yakin iliskilere sa-
hip kisiler, kocalar1 veya eskiden birlikte olduklari erkekler oldugu goriilmektedir.
Diinya Saglik Orgiiti’niin verilerine gore diinya capinda kadimlarin %35 i fiziksel
ve cinsel siddet gérmekte ve bunlarin %30’u partnerleri %7’si ise partneri olmayan
kisiler tarafindan uygulanmaktadir. Bu kisilerin siddet uygulamast ise biyolojik, psiko-
lojik ve sosyal nedenlerden otiirii ortaya ¢ikabilmektedir.®

Kadina yonelik siddetin etkilerinin kadinin fiziksel ve ruhsal sagligini ¢cok
olumsuz etkiledigi saptanmugtir. Siddet yaralanmalara neden olmasinin disinda, kadi-
nin uzun dénemde, kronik agri, fiziksel yetersizlik, uyusturucu madde ile alkol kotiiye
kullanim1 ve depresyon gibi bir dizi bagka problemi yasama riskini de arttirmaktadir.
Cinsel siddete maruz kalan kadinlarda planlanmamis hamilelik, cinsel yolla bulasan
enfeksiyonlar ve hamileligin ters sonuclari siklikla rastlanan olgulardir.”

Cocuga yonelik siddet

Cocuga yonelik siddet olgular1 siddet olgulart icinde en biiyiik zarari yaratan
ve en ¢ok gizli kalan ve ortaya ¢ikmayan olgulardir. Cocugun gelisimini engelledigi
icin cocuga yonelik siddet olgular1 genel olarak cocuk istismari olarak isimlendiril-
mektedir.

Cocuk istismari “0-18 yag grubundaki ¢ocugun kendisine bakmakla yiikiimlii
kisi veya kisiler tarafindan zarar verici olan, kaza-dist ve 6nlenebilir bir davranisa
maruz kalmasi ¢ocuk istismaridir. Bunun gocugun fiziksel, psikososyal gelisimini en-
gelleyen, gerceklestigi toplumun kiiltiir degerleri diginda kalan ve uzmani tarafindan
da istismar olarak kabul edilen bir davranig olmasi gerekmektedir."® seklinde tanim-
lanabilir.

World Health Organization. Resolution on “Strengthening the Role of the Health System in Add-
ressing Violence, in Particular Against Women and Girls and Against Children” at the 67th World
Health Assembly. Bkz: http://www.who.int/reproductivehealth/topics/violence/en

7 Polat, O. Siddet. Seckin Yayinlari, Ankara. 2015.
Polat, O. Tiim boyutlariyla Cocuk [stismar, cilt 2, ss: 411-414, seckin yayinlari, Ankara.
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Cocuk istismar1 4 temel grupta incelenmektedir.
1. Fiziksel istismar

2. Cinsel istismar

3. Duygusal istismar

4. [hmal

Fiziksel istismar en genis anlamda “cocugun kaza disi yaralanmasi” seklinde
tanimlanabilir. En sik rastlanilan olgu ¢ocuga fiziksel siddet uygulamak, dévmek sek-
lindedir. “Viicutta fiziksel hasara neden olan ekimozlarin, kiriklarin, yaniklarm ve
benzeri her tiirlii lezyonlarin ortaya ¢ikmasina yol agan istismar” fiziksel istismardir.
Fiziksel istismarda ¢ocugun kaza dist yaralanmasi ve érselenmesi soz konusudur.

Cinsel istismar, psikososyal gelisimini tamamlamamis ve yast kiigiik olan kiz
veya erkek cocugun bir yetiskin tarafindan cinsel amaclar icin kullanilmasidir. Bir
¢ocugun bir yetigskin tarafindan cinsel doyum igin kullanilmasi cinsel istismardir. Ge-
nital bolgeleri elleme, teshircilik, rontgencilik, pornografiden irza gecmeye kadar ¢ok
genis yelpazedeki tiim davraniglari kapsamaktadir.

Duygusal istismar, cocuk ve genclerin, kendilerini olumsuz etkileyen tutum ve
davraniglara maruz kalarak ya da gereksindikleri ilgi, sevgi ve bakimdan mahrum bi-
rakilarak toplumsal ve bilimsel standartlara gore psikolojik hasara ugratilmalart duru-
mudur. Bu davranislar; yas, stati, bilgi, konumu gibi 6zellikleri ile cocuk veya gencin
tizerinde etki sahibi olan kisi ya da kisiler tarafindan uygulanir.

fhmal, cocuga bakmakla yiikiimlii kisinin bu yiikimlilagini yerine getirme-
mesi, ¢ocugu fiziksel ya da duygusal olarak ihmal etmesidir. Beslenme, giyim, tibbi
gereksinimler, duygusal ihtiyaglar veya optimal yagam kosullari icin gerekli ilgiyi gos-
termeme seklinde tanimlanmaktadir. Biiyiime geriligi olan, psikososyal uyum giicliigii
¢eken, egitim ihtiyaclari kargilanmayan, koruyucu saglik hizmetlerinden yararlandi-
rilmayan cocukta ihmal akla gelmelidir.

Cocuk Haklari Sozlesmesinden sonra burada yas siirlarmin verilmesi énem
kazanmigtir. Sozlesme 18 yagina kadar herkesi ¢ocuk olarak kabul etmektedir.’

Cocuk istismarinda temel faktor insan eyleminden kaynaklanan bir olaya bag-
11 meydana gelmesi gerektigidir. Cocuga zarar veren deprem, sel gibi afetler ya da has-
taliklar o yiizden kapsam digindadir. Eylemin zarar verici olmasindan 6te yasaklanmig
olmast ¢nemlidir. Onlenebilirlik de cok énemli bir boyutunu olusturmaktadir. Sz

9 UNICEF. (2015) Cocuklarin Satilmalari, Cocuk Fuhusu ve Pornografisi Konusundaki [stepe Bagl
Protokol, www.unicef.org, giris tarihi 08/04/2015
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konusu zarari 6nleyebilecek alternatif bir insan eyleminin varligini zorunlu olarak
icerir. Istismar degisik disiplinler icerisinde degerlendirilen ve multidisipliner cali-
stlmasi gereken bir konudur. Istismarin medikal, hukuksal, psikolojik ve sosyolojik
boyutlart konunun temel taslarini olusturan boyutlardir.

Yash siddeti

Yasliya yonelik siddetin tanim1 “Giiven beklentisi olan herhangi bir iliskide
yasliya zarar veren veya strese sokan tek ya da tekrarlayan uygunsuz davranislarda
bulunulmasidir”. “Yaslt bireylerin saglik ve iyilik halini tehdit eden veya zarar veren
tek ya da tekrarlayan davranis” veya “ belli bir zaman dilimi icerisinde bir yetiskin
tarafindan yaglinin o kiiltiirde kabul edilmeyen bir davranisa maruz kalmast” seklinde
de tanimlanabilmektedir.'

Yagli ihmali ise bakmakla yiikiimlii bireylerin yaslinin giinliik gereksinimlerini
kargilamamasidir. Ayrica yashinin fiziksel giigsiizliik, mental hastalik, yetersizlik duru-
munda gereksinim duydugu hizmet ve bakimi alamamasi ya da yetersiz almasi olarak
tanimlanmaktadir.

Akranlar aras: siddet

Akranlar arasi catigma siddet tiplerinin icerisinde yer almasina kargin ancak
son yillarda giindeme gelmeye baglayan bir kavramdir. Siddetin ¢ocuklar arasinda
yasanmasidir. Akranlar arasi catigma (bullying) fiziksel kuvvet ya da yag farkindan
dolayi gii¢ farkliligindan kaynaklanan bir olaydir. Kisaca, ¢ocuklarm birbirlerine sid-
det uygulamasidir.

Akranlar arasi ¢atigma temel olarak 3 kategoride degerlendirilmektedir. Bun-
lar, fiziksel saldirganlik (itme, vurma, tepme), sozle rahatsiz etme (tehdit, alay etme,
surat asma, isim takma, el-kol hareketi yapmak) ve dolayli olarak kétii davranmadir
(birini yok sayma veya birini aktivitelere sokmama disarida birakma). Akranlar arast
catigma dogrudan (vurma, tekmeleme, tehdit, zorbalik, hara¢ alma) ve/veya dolayli

(dedikodu, diglama) olarak olmaktadir.!!

Kardesler arasi siddet

Siddet tiirleri igerisinde tizerinde en az ¢alisma yapilan kategorilerden birisi
kardesler arasi siddettir. Kardesler arast siddet, diinyada ve iilkemizde ¢ok sik goriilen

10 Killick, C, Taylor, JB. (2009) Professional Decision Making on Elder Abuse: Systematic Narrative
Overview. Journal of Elder Abuse and Neglect, 21(3):211-38

Olweus, D. (1984) Aggressors and Their Victims: Bullying at School. In N. Frude and Gault (eds)
Disruptive Behaviour in Schools, John Wiley.

11
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bir olgu olmasina ragmen yeterli diizeyde aragtirilmamis bir konudur. En biiyiik ne-
denlerden birisi kardegler arasi siddetin keskin sinirli bir tanima sahip olmamasi ve
goreceligidir.

En sik goriilen siddet tiirii olmasina karsin bugiine kadar yapilan arastirmalarin
sayist ve bu aragtirmalarin kapsamlari yeterli degildir. Kardegler arasi siddet, aileler
tarafindan ¢ogunlukla biiyiime ¢aginm normal bir davranist olarak kabul edilmis-
tir. Ayni zamanda aileler, gelip gecici oldugunu diisiindiikleri bu siddet olaylarinin
kardesler biiyiiyiince ortadan kalkacagina inanmaktadirlar. Kardegler arast siddetin
zararsiz ve normal bir deneyim oldugu cogu toplumda kabul goren kiiltiirel bir ger-

cekliktir.!?

Flort siddeti

Flort siddeti, siddetin kisileraras: tiirlerinden biri olup, ciftlerin flort sirasinda
birbirlerine sozel, cinsel, duygusal ve fiziksel siddet ya da siddet igeren davraniglar
uygulamasi ve sosyal kisitlamalar getirmesidir.

Yakin duygusal iligkilerdeki siddet, siddetin en yaygin tiiriinii olusturmaktadir.
Flort siddetinin ortaya ¢ikmasinda saldirganin bireysel problemleri ve ayni zamanda
toplumsal cinsiyet rolleri (ataerkil toplumlar), aile yapilari ve sosyo-kiiltiirel norm-
lar da sorumludur. Siddetin amaci kadinin davranislarint kontrol etme ve bu sekilde
onun tizerinde bir baski olugturmaktir.

Her tiir siddet olgusu karsimiza ¢ikabilir. Fiziksel, cinsel, psikolojik, ekonomik
siddet ve sosyal taciz en ¢ok kargilagilan siddet tipleridir. Oldiiriilme eylemlerinin en
¢ok karsilagildig1 siddet tiplerinden birisi de budur.

Engelli siddeti

Engelli siddeti son yillarda engellilere yonelik eylemler icinde en ¢ok dikkati
¢eken grubu olusturmaktadir. Engelliligin getirdigi kisitlama kisilerin siddete maruz
kaldiklarinda tepki vermelerini de kisitlamaktadir. Temelde problem bir veya daha
¢ok ¢nemli yagam faaliyetini siirlayan bir fiziksel veya zihinsel yetersizligi olan bir
kimsenin tepki vermekte kisitl kalmasidir. Ayrica bakimin daha ¢ok ¢n planda oldu-
gu bu grupta bakici siddeti 6n plana ¢ikmaktadir.

Siddetin yasandig1 olgularda engellilerin bir¢ok kategorisinde bildirimde bu-
lunmak da 6nemli bir problem olarak ortaya ¢ikmaktadir. Gérme engelli birinin ya-
sadig1 siddette kim sorusuna cevap verebilmesinde ya da iletisim kurmada kisitlilik
yasayan birisinin yetkililere bilgi verebilmesi problem olabilmektedir.

12 Finkelhorn, D. (1989) Sexually victimised children. New York Press.
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LGBT siddeti

LGBT; Lezbiyen, gay, biseksiiel, transgender (transseksiiel veya travesti) ve
interseks kelimelerin bag harflerinden olusturulmustur.”

Oldiirmeye varan siddet goriilmektedir. LGBTI bireylere yonelik fiziksel sidde-
tin en yaygin tiirii ise LGBTI cinayetleridir. Her yil birgok LGBTI birey fiziksel siddet
sonucu 6lmektedir. Ayrica da saldiriya ugramak, dayak yemek ve diger konularda
fiziksel siddete maruz kalma da goriilen olgulardandir.'*

Cinsel siddetin de siklikla yagandig1 izlenmektedir. Hos olmayan cinsel sakalar
yapma, teshircilik, dokunma, oksama, istegi disinda 6pme, cinsel iliskiye zorlama,
tecaviiz, fuhusa zorlama vb. seklinde goriiliir. LGBTI bireylerin cinsel yonelimleri ve
cinsel kimlikleri nedeniyle cinsel hayat dzgiirliikleri ihlal edilmektedir."®

Korkutmak, sindirmek, degersiz hissettirmek amaciyla soz ve hareketlerin kul-
lanilmasidir. Kiigiik diisiirme, hakaret etme, manipiilasyon, mobbing, aile icinden ve
toplumdan dislama, 6tekilestirme, hasta oldugunu séyleme, tedaviye zorlama, ev ver-
meme, is vermeme, intihara tegvik etme vb. seklinde goriilmektedir.

LGBTI bireylere yonelik olarak en sik goriilen ekonomik siddet ise is olanak-
larinin kisitlanmasidir. Sadece cinsel yonelimleri dikkate alinarak bu kisilerin is bag-
vurularmin reddedilmesi, kabul edilmeleri halinde ise kotii kosullarda calistirilmast
veya is yerinde ayrimciliga maruz kalmalari, isten ¢tkmaya zorlanmalari, igsizlik sonu-
cunda da fuhusa zorlanmalar1 vb. sekillerde goriilmektedir.

Miilteci siddeti

Miilteci “irki, dini, milliyeti, belli bir sosyal gruba mensubiyeti veya siyasi dii-
siinceleri nedeniyle zuliim gorecegi konusunda hakli bir korku tastyan ve bu yiizden

iilkesinden ayrilan ve korkusu nedeniyle geri donemeyen veya dénmek istemeyen
kisi”dir.'

B Dunne, P. (2011) LGBTI Rights and the Wrong Way to Give Aid. Harvard Kennedy School Review,
vol.12, pp: 67-70.

14 Kidd, JD, Tarynn, AB, Witten, M. (2008) Transgender and Transsexual Identities: The Next Strange
Fruit — Hate Crimes, Violence and Genocide Against the Global Trans-Communities. Journal of
Hate Studies, Vol.6:31, pp:31-63.

ILGA (International Lesbian, Gay, Bisexual, Trans and Intersex Association) (2014) State-Sponso-
red Homophobia Report 2014.

16" Miiltecilerin Statiisiine Tligkin 1951 Cenevre Sézlesmesi, Birlesmis Milletler Miilteciler Yitksek Komi-

serligi.
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Miilteci statiisiindeki kisiler zaten kendi iilkelerinde, kacis siirecinde, iltica
edilen tilkede; tecaviiz, zuliim, teror ve etnik temizlik gibi siddetin bircok tiiriine ma-
ruz kalmus kisilerdir. Bunlarin ¢cogu devlet eliyle yapilan insan haklari ihlalleridir.

Miiltecilerin fiziksel siddet gérmesi, onlarin kendi yagantilarinda problem ¢oz-
me becerilerini olumsuz sekilde etkilemesine neden olmaktadir. Ortamin belirsizligi,
olanaklarin kisitliligi ve yogun stres siddetin yogun olarak yasandigi bir ortam yarat-
maktadir. Miilteci siddetinde gocuklar en ¢ok etkilenen grubu olusturmaktadirlar.
Kisa donem etkileri olarak parmak emme, altini 1slatma; uzun dénem etkileri ise suga
yonelen davranig, antisosyal davranis, kendi gocuklarina siddet uygulama davranist,
alkol-madde kétiiye kullanimi gibi etkiler s¢z konusu olmaktadir.!

Miilteci kadinlara yonelik siddette gocuklar kadar sik rastlanan bir durumdur.
Kadinlara yonelik cinsel ve fiziksel siddet, somiirii ve ayrimcilik, seks isciligine zorlan-
ma gibi durumlara maruz kalmaktadirlar. Kagistan 6nce iktidar, askerler ve/veya sivil
silahli gruplarin herhangi biri tarafindan, kagis sirasinda sinir muhafizlari ve/veya insan
ticareti sucu isleyen orgiitler tarafindan, iltica edilen iilkede kamu gorevlileri, caligtig:
yerdeki otorite ve/veya ailesi tarafindan, (ek olarak sosyal hayatta herhangi bir yerde)
geri doniis sirasinda yine sinir muhafizlart ve/veya haydutlar tarafindan cinsel siddete
maruz kalabilirler. Refakatsiz, yalniz aile reisi, escinsel, travmatik kadinlar daha fazla
siddete maruz kalmakta dolaysiyla daha fazla korunmaya ihtiyag duymaktadirlar.'®

Intihar

Intihar, kisinin kendine yonelik olan en biiyik siddet davranisidir. Intihar,
kisinin kendi yagamina son vermesi seklinde tanimlanabilir. Bu konuda ¢nemli ¢alis-
malar yapmis olan Emile Durkheimse gore; 6len kisi tarafindan 6liimle sonuglanacag:
bilerek yapilan olumlu ya da olumsuz bir eylemin dogrudan ya da dolayli sonucu olan
her ¢liim olayma intihar denir.

Intiharlar sonucu olmus ise bu gruba giren olgular tamamlanmus intiharlar,
sliimle sonuglanmadan, durdurulan olgular ise intihara kalkisma veya intihar girisi-
mi olarak isimlendirilmektedir.!

Intihar siddetin en iist boyutunu olusturmaktadir. Ciinkii insan en ¢ok ken-
dini sever ve kendisine zarar veremez, vermesi i¢in kendisinden nefret etmesi gerek-
mektedir. Intihar icin bircok yontem bulunmaktadir. Intiharlar sakli kalabilmektedir.

17 UNHCR, Kiiresel Egilimler Raporu, 2014. http://www.unhcr.org.tr/?content=482

IKGV (2015) Insan Kaynagini Gelistirme Vakfi. Seks isciliginin karanlik yiizii, cocuklarin fuhus sek-
toriinde somiiriilmesi. Bkz: http://www.ikgv.org/sws_dosyalar/seks_isciliginin_karanlik_yuzu.pdf

19 polat O. (2001), Cocuk ve Siddet, Der yayinlari, [stanbul, 2001, pp:38-76.
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TIPLERINE GORE SIDDET SINIFLAMASI
Fiziksel Siddet

Fiziksel siddet en ¢ok saptanan ve gozlenen siddettir. Fiziksel gii¢c kullanarak
kargisindakini hirpalamak, dévmek eylemleriyle baglayan fiziksel siddet ¢liimle so-
nuglanan olaylara da neden olabilir.

Fiziksel siddet dayaktan ¢ok daha fazlasini igeren bir davranigtir ve ¢cok daha
dramatik sonuglara yol agabilir. Bir tokatla baglar ve cesitli aletlerin kullanildig
olaylara kadar uzanir. Fiziksel siddet tanimini istismar magdurun sagligint olumsuz
etkileyen ve viicutta iz birakan lezyonlarin ve yaralanmalarin bulunmasi seklinde ya-
pilabilir.?°

Fiziksel siddet uygulama sekline gore ise iki baglik altinda incelenmektedir:

Aletsiz Saldimlar: Bunlar siddetin bir alet kullanilmaksizin uygulandigi durum-
lardir. Tokat, yumruk, itip-kakma, tekme, sarsma ve ¢imdikleme gibi olaylar bu kap-
samdadir.

Aletli Saldimlar: Bu tiir saldirilar ise siddetin bir alet kullanilarak uygulandig
ve viicutta gesitli lezyonlarm olusturuldugu durumlardir. Kullanilan ara¢lar genellikle
kemer, kayis, herhangi bir ev egyast (telefon, tava, vb.), hortum, sigara, {itii, sicak su

ve sicak yiyeceklerdir.

Fiziksel siddetin viicut tizerindeki temel bulgulari siyriklar, ekimozlar, yaniklar
ve kiriklardir. Buna bagli yaralanmalar en fazla yiizde, kollarda, gogiiste, sirtta, baldir-
larda, genital bolgelerde goriilmektedir.

Kazaya bagli yaralanmalar ile siddete bagli olan yaralanmalari aile igi siddet
olgularinda ayirmak ¢énemlidir. Burada yapilacak hatalarin bedelini hem magdur hem
de aile ¢deyebilir. Siddete bagli olusan yaralanmalar tespit edilemezse magdur istis-
mar edilecegi ortamda birakilmis olur. Tersi durumda da yaralanma kazaya bagli ise o
zamanda aile iginde ki kisiler yanlis olarak suglanacak ve travmatize edilmis olacak-
lardur.

Burada en biiyiik problemlerden birisini siddeti yagayan kisinin bunu saklama-
sidir. Kadinlar kapi, pencere carpti, cocuklar sedirden, merdivenden diistii nedenle-
rinin arkasina saklanmaya ¢aligirlar ya da buna zorlanirlar. Yaslilarda utang ya da ¢o-
cuklarinin diizeni bozulmast korkusuna bagli olarak yagadiklarini saklamaya caligirlar.

0 Neugebauer, R. (2000) Research on Intergenerational Transmission of Violence: The Next Genera-

tion. Lancet 2000; 335:1116-1117.
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Klinikte fiziksel siddet olgular1 en sik olarak deri, iskelet ve merkezi sinir siste-
mi bulgulart ile ortaya ¢ikmaktadir. Genellikle gozlenen travma sekli mekaniktir. En
sik goriilen iki lezyon ekimoz ve siyriklardir.

Ekimozlar kisiye uygulanan travmay1 en iyi gosteren bulgu olmast ve yeri, sekli
ve rengi ile olay hakkinda bilgi edinebilmemizi saglamasi acisindan ¢ok énemlidir.
Ekimozun sekline bakilarak kullanilan aletin cinsi sdylenebilir.

Cinsel Siddet

Cinsel siddet, zorlayict ve yikici cinsel davraniglar yoluyla islenen, bir siddet
sucudur. Saldirganin amaci sadece magdurun cinselliginden yararlanmak degil mag-
duru kontrol etmek, utandirmak, zorlamak, zarar vermek ve boyun egdirmektir.

“Siddet ve Saglik Konusundaki Diinya Raporu”nda “cinsel siddet”, cinsel bir
eylem gergeklestirmeye, istenmeyen cinsel sozler sdylemeye, cinsel yaklagim ve tek-
liflerde bulunmaya ya da bir kisiyi ticari amacla cinsel olarak kullanmaya yonelik
eylemlerin tiimiinii kapsamakta olup, kurbanla fail arasindaki iliski her ne olursa ol-
sun, kurbanin evinde ya da isyerinde sinirl kalmaksizin her tiirlii kosulda bir kisinin
cinselligine karst dolayli ya da direkt olarak ve zorlamayla yapilan cinsel bir eylemi
icermektedir.?!

Cinsel saldir1, her yasg grubunda ve cinsiyet ayrimi olmaksizin meydana gelen
bir sugtur. Magdurlar kadinlar, cocuklar, yaslilar, fiziksel ve zihinsel yetersizligi olan
kisiler, erkekler olmak iizere herkestir. Ama en ¢ok kadinlar ve ¢ocuklarin cinsel
saldirtya maruz kaldiklar: goriilmektedir.

Zaman icerisinde cinsel saldirilarin taniminda farkliliklar olusmustur. Once-
den kadinlara ve ¢ocuklara yonelik yapilan eylemler bu kapsamdayken bugiin erkek-
ler dahil olmak iizere herkesin magdur olabilecegi kabul edilmektedir.

Ikinci degisiklik de eskiden penetrasyon sadece penisin vajinaya penetrasyo-
nunu ifade ederken bugiin viicudun tiim deliklerine sokulan penis basta olmak tizere
viicut organi veya herhangi bir cisim penetrasyon tanimi kapsamindadir.

Uciincii grupta ise sadece zor kullanmayi degil baski ve tehdit edilmenin de
magdurun kargisindaki kisinin cinsel saldirisina direnememesine neden oldugu da ka-
bul edilmektedir. Yas kiigiikliigii ile mental ve ruh sagligi bozukluklart ve kisitliligt
saptanmig kisilerin onaymin gecersizligi de bu tip olaylari kandirma ile cinsel saldir1
kapsamina almaktadir.

Bu 3 grup davranis cinsel saldirty1 olugturan temel yapitaglaridir. Genel olarak
diinya genelinde kabul edilen bu 3 kategori cinsel saldirmin karakteristik ¢zelliklerini

21 \WHO. (2002) World Report on Violence, Geneva
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ortaya koymaktadir. Her iilkenin ceza kanunlari farklilik gostermekle birlikte temelde
bu 3 prensip tiim diinya tarafindan cinsel saldirinin temel bilesenleri olarak kabul
edilmektedir.

Cinsel saldirt tiplerini siniflarken farkli kategorilerin oldugu goriilmektedir.
Cinsel saldir1 tipleri eylemlere, saldirgan tipolojisine ve cinsel saldirtya maruz kalan
gruplara gore olmak iizere temelde 3 ana grupta degerlendirilmektedir.

1. Eylemlere gore

2. Saldirganlara gore

3. Magdurlara gore

1- Eylemler:

e Cinsel taciz
e Takip sucu
e DPenetrasyonun olmadigi cinsel saldirilar

e DPenetrasyonun oldugu eylemler

2- Saldvrgan:

®  Yabanci saldirgan
e Tanidik saldirgan
e Flort saldirgan

e Evlilikte saldirgan

3- Magdur:
e Kadin
*  (Cocuk
®  Yashlar
e Engelliler
e LGBT
1- Eylemler

Cinsel Taciz

Tacizin sozliik anlam:i “tedirgin etme, rahatsiz etme” dir. Cinsel taciz ise bu
rahatsizligin kisinin cinsel 6zgiirligiini kisitlayacak boyutta olmasidir. Bir diger ta-
nimla cinsel taciz; kisinin viicut dokunulmazhiginm ihlali niteligini tagimayan, cinsel
yonden ahlak temizligine aykiri olarak magdurun rahatsiz edilmesidir.
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Cinsel taciz davraniglar ispati en zor olan eylemlerdir. Cinsiyet, kisilik 6zel-
likleri, etnik koken, din ve cinsel tercih ozelliklere yonelik, kisi ya da kisileri kiigiik
diistiriicii, gli¢ kullanimi iceren veya icermeyen her tiirlii gorsel, sozel veya fiziksel
davraniglar taciz davranigi kapsamina girmektedir. Tacizi belirleyen temel faktor
magdurun stiinde biraktig1 etkidir.

Cinsel taciz davraniglari: s6z atma; el, kol hareketi yapmakla baglayan; rahatsiz
edici tiim davraniglari kapsayan genis bir yelpaze iginde yer alan davraniglardir. Cin-
sel taciz, genellikle cinsellige, cinsiyete veya cinsel tercihe dayalidir.

Cinsel Tacig Tipleri;
a- Gorsel taciz b- Sozel taciz ¢~ Dokunsal taciz

Cinsel tacizde c¢ogu zaman fiziksel belirti goziilkmez. Cinsel tacizde ruhsal
travma bulgulart tani koydurucudur. Cinsel tacize ugrayan bir hastada eylemin niteli-
gi, etkileri tacizde ne denli ileriye gidildigi tespit edilmelidir.

Ruhsal travmanin tespiti cok énemlidir. Ozellikle cinsel taciz gibi viicutta
fiziksel iz birakmayan olgularda magdurun bu olaydan etkilenmis olup olmadig ve
bu olaydan ne kadar travma gordiigiiniin tespiti ancak ruhsal travmanin tespiti ile
yapilabilir.

Stalking-takip sucu

Takip sucu cinsel suclar kategorisine en son giren eylem gruplarindan birisi-
dir. Fiziksel temasi1 kapsamina alan karakteristik ¢zelligi olmamasina karsin temeldeki
eylem bir cinsellik kokenli boyutu icerdiginden bu kategoride degerlendirilmektedir.
1990 a kadar su¢ olmayan bu eylem ancak bu tarihten sonra ilk kez Amerika’da su¢
olarak kabul edilmis bir taciz eylemidir.?? Takip bir kisiyi takip etme, pesinden ayril-
mama, onunla iletisim kurmaya yonelik taciz eylemidir. Hedef kisi tizerinde kontrol
saglamak ve korku yaratmak icin, takipte bulunan kisiler hedeflerini izlerler, onlarin
aktivitelerini gozlerler, telefonla ve sosyal medya kanaliyla rahatsiz ederler, diirbiin,
mikrofon ve kameralarla casusluk yapmaya ¢alisarak 6zel yagama sizmaya caligirlar.

Takip saplantidir, siire uzadik¢a eylemin dozu daha siddetli olabilir. Duygusal
boyutta biiyiik stres ve incinme ile bazi durumlarda da 6liime sebep verdiginden teh-

likeli olabilir.

22 Casique Casique L, Furegato ARF (2006). Violence against women: Theoretical reflections. Rev

Latino-am Enfermagen. 14 (6): 950-6.
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Penetrasyonun olmadig cinsel siddet eylemleri
Temas Igermeyen Cinsel Istismar Tiirleri:

-Teshir (Exhibionizm) Istismarcinin magdura gogiis, penis, vajina, aniis gibi 6zel
bolgelerini gosterdigi ve/veya magdurun éniinde mastiirbasyon yaptigi siddet tipidir.

c) Rontgencilik (Voyerizm) : Saldirganin agik¢a veya gizli olarak magduru soyu-
nukken veya saldirgani cinsel olarak tatmin eden aktivitelerde bulunurken gozleme-
sidir.

Temas iceren davraniglar

Cinsel dokunma

Viicudun 6zel bolgelerine yapilan herhangi bir dokunmadir. Bu 6zel bolgeler,
gogiisler, vajina, penis, kalgalar, aniis ve perineal bolgedir. Saldirgan magduru oksaya-
bilir, kurbanin da kendisine dokunmasini ister. Magdur ve istismarci karsilikli oksa-
ma ve mastiirbasyonda bulunabilirler. Oksama giysilerin tizerinden kurban giyinikken
veya kurban soyunukken direkt ¢iplak tene cilt uygulanabilir.

Frotaj (fortguluk = frottage) da istismarcinin, ézel bolgelerinin kurbanin viicu-
duna veya giysilerinin iizerine siirtiinmesiyle cinsel doyuma ulastig, cinsel dokunma
tiirti bir cinsel istismardir.

Oral-genital seks

Saldirganin magdurun genital organlarini yalamasi, pmesi, emmesi veya 1sir-
mast veya ¢cocugun oral yoldan kendiyle birlesmesini saglamasidir. Davranis cunnilin-
gus (agiz-vagina), fellatio (agiz-penis) veya analingus (agiz-aniis) olabilir. Yine gesitli
olaylardan elde edilen bulgulara gére en sik rastlanan tiiriin fellatio oldugu goriilmek-
tedir.

Interfemoral iligki

Cocuklarda siklikla rastlanan bir cinsel saldirt tipidir. Istismarci genelde cocu-
gun bacaklarmi kendi bacaklarmin arasina alir ve bir arada tutar. Cocuk {istte veya
altta olabilir. Cocugun vulvasina penisin siirtiinmesi olabilir ama penetrasyon yoktur.
Kiigiik kurbanlarda vajinal girisin ¢ok kiiciik olmasindan dolayt sik rastlanir veya is-
tismarci kurbani yaralayip cezasinin artmasindan korkuyor olabilir.

Penetrasyonun oldugu cinsel siddet:

[stismarcinin kurbanin genital organa ya da aniise girisi ile gerceklesir. 4 tipi
vardir.
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Dijital Penetrasyon: Parmaklarin vajinaya, aniise veya ikisine birden yerlestiril-
mesidir. Genel olarak saldirganin magdura penetrasyonu sz konusudur, fakat mag-
durun saldirgana penetrasyonunun saglandig1 6rnekler de vardir. Kiigiik kurbanlarla
sik gerceklestirilen bir cinsel istismar tiirtidiir. Genital veya anal iliskinin baglangict
da olabilir. Saldirgan vajinal veya anal girisi parmaklariyla esnetir ve daha sonraki bir
zamanda genital veya anal iliskiye girebilir.

Objelerle Penetrasyon: Daha az rastlanan bir cinsel istismar tiiriidiir. Saldirgan
magdurun vajina, aniis veya duruma gore agzina bir enstriiman yerlestirir. En sik go-
rilleni vajinal penetrasyondur. Objeler ¢ok cesitli olabilir. Elektrikli vibratorler ve
dildolar, cetvel, makas, boya kalemi, havug, salatalik rastlanan objelerdir.

Genital Iliski: Penisin vajinaya penetrasyonudur. Bazen magdurun vajinasmimn
kiiciikliigii nedeniyle penetrasyon tamamiyla gerceklesmez. Cogunlukla erkek bir
istismarci, kiz bir magdur soz konusudur, tam tersinin 6rnekleri de vardir. Bu tersi
durumda magdur adolesan dénemdedir. Yapilan caligmalarda genital iliski yasamis
magdur-saldirgan ciftlerinin ¢cogu magdurun vajinasmin i¢ine olmak iizere hemen he-
men yarisina yakininda ejakiilasyon oldugu goriilmektedir.

Anal [liski: Saldirganin penisinin, magdurun aniisiine penetrasyonudur. Siklik-
la erkek magdurlarin oldugu istismar olgularinda rastlanir ama bazen kiz magdurlarda
da goriiliir. Magdurun kiz oldugu durumlarda saldirgan hamilelikten sakintyor olabilir.

Cinsel somiirii:

Somiiriiden sorumlu olan kisilerin cocukla direkt cinsel kontaga girmedikleri
cinsel olarak magdur secilmeyi (viktimizasyon) icerir. Siklikla bu sémiiriiden sorumlu
olan kisi cinsel tatminden ¢ok parasal kazang icin bu tiir bir faaliyette bulunur.

[ki tiirii vardir:

1) Cocuk Pornografisi: Cocuklart goriintiilemeyi igerir, bu goriintiiler, fotograf-
lar, filmler veya videokasetler olabilir. Istismarcinin ¢zel kullanimina ait olabilecegi
gibi, pornografi pazarinda ticareti de yapilabilir. Fotograflar, etkiyi arttirict kiigiik bir
hikaye ile porno magazinlerinde yer alabilir. Cinsel doyum diger cinsel istismar tiir-
lerinden farkli olarak cinsel bir aktivitede bulunmak yerine, ¢cocuklarla ilgili mater-
yale bakmak veya izlemekle saglanir. S¢z konusu pornografik materyal simdiye kadar
anlatilan cinsel istismar tiirlerini sergileyebilir. Cocuklarm bagtan ¢ikarici bir pozda
goriintiilendigi veya banyo yapmak gibi aslinda normal olan ama cinsel yoénden heye-
canlandirict bulunabilecek goriintiileri de igerebilir.

2) Cocuk Fuhusu: Hem erkek hem de kiz cocuklar fuhusta kullanilabilir. Kur-

banin cinsiyetinden bagimsiz olarak, miisteriler hemen her zaman erkektir. Olgularin
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¢ogunda kurbanlar kiiciik yasta veya adolesan donemdedirler. Daha kiiciik yaslardaki
gocuklara da rastlanir. Fuhusta yakalananlarin ¢ogu evden kagmis cocuklardir. Bir
yetiskin onlart bu ise sokar ve cocugu pazarlar veya cocugu fuhusun para kazanmak
icin iyi bir yol oldugu konusunda ikna eder.

Bagka istismar tiirlerini de igeren cinsel istismar:

Anlatilan cinsel siddet tiirlerinin cesitli varyasyonlari ve kombinasyonlar var-
dir. Cinsel siddete bagka bir tiir agagilama da eslik edebilir. Defekasyon ve tirinasyo-
na rastlanmustir. Fiziksel yonden kotii muamele ile uyusturucu ve alkol kullanmaya
zorlama ve ayrica daha siddetli cinsel siddet tipleri de vardir. (¢ok sayida saldirgan,
ayinsel tipte olanlar gibi)

Ensest: Kanunen evlenmelerine izin verilmeyen iki kisi arasindaki cinsel ilis-
kiye verilen isimdir. Ensest a) anne-babadan biriyle b) iivey baba dahil olmak tizere
bir akraba ile c)iivey baba yerine gegen biri; annenin erkek arkadasi, ebeveyn roliinii
tistlenen biriyle s6z konusu olabilir. Ensest, cinsel istismarin biiyiik bir alt grubunu
teskil eder. Onceden de var olan aile iligkileri cercevesi icinde uygunsuz cinsel dav-

ranigt tarif eder.

C. Duygusal Siddet

Siddet tipleri igerisinde giindelik yagamda en sik rastlanan tiplerden birisi de
duygusal siddettir. Duygusal siddetin temelinde insanin yasadig1 psikolojik hasar bu-
lunmaktadir. Kadinlarda, yaglilarda ve 6zellikle cocuklarda biiyiik yikimlara yol aga-
bilirler.?

Duygusal siddet iki 6zelligi ile diger tip siddetlerden ayrilmaktadir.

Bunlar;

1. Fiziksel ve cinsel siddette oldugu gibi somut fiziksel bulgularin bulunmayi-
Sk
2. Tek bagina bulunabilecegi gibi cogu olguda diger siddet tipleriyle birlikte

bulundugu tespit edilmistir. Cinsel ya da fiziksel saldirtya maruz kalan kisi
ayni zamanda duygusal siddete de maruz kalmaktadir.

Sozel siddet duygusal siddet olgularinda ¢ok sik gézlenen bir olaydir. Ozellikle
kadinlara ve yaglilara yonelik duygusal siddette en ¢ok gizlenen eylem seklidir.

Sozel siddet: Sozel siddet; sz ve hareketlerin diizenli bir sekilde korkutma, sin-
dirme, cezalandirma ve cezalandirma araci olarak kullanilmasidir. Sozel siddete ilis-

3 Bernett, W. (2005) Child Maltreatment. In Kaplan&Sadock’s Comprehensive Textbook of Psychi-
atry, 8th Ed. (Eds BJ Sadock, VA Sadock): 3415-3417. Philadelphia, Lippincott Williams& Wilkins.
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kin davranislardan en belirgini kisinin deger verdigi konulara yonelik giiveni sarsmak

ve kadini yaralamak amaciyla belli araliklarla cok agir hakaret etmek ve sozler soyle-

mektir. Kadini kiigiik diigiiriicii adlar takmak ve sik sik olumsuz bir sekilde elestirmek

ve alay etmek de sozel siddet kapsamima degerlendirilmektedir.

Duygusal siddete neden olan baslica davranislar sunlardir:

I.

Reddetme (Rejection); Yetiskin bireyin veya ¢ocugun ihtiyaclarini kargila-
mamast, onu ayri bir birey olarak kabul etmemesi, o yokmus gibi davran-
mast, kargisindakinin olumlu yénlerini ortaya ¢ikarmak motive etmek igin
herhangi bir sey yapmamast, yardim taleplerini reddetmesi, karsisindakine
hicbir ise yaramiyor duygusu vermek, evdeki her hatadan onu sorumlu
tutarak onu bir tiir giinah kegisi rolilne soyundurmak, fiziksel temastan
kaginmak ve ona dokunarak yakinligini belli etmemek

Tek basma birakmak (Isolating): Partnerini veya ebeveynin ¢ocugu toplum-
sal iligkilerden ve kendinden uzak tutmasi, kadin ve ¢ocugun bu tip ilis-
kilere girmesini saglayacak firsatlar saglamamak veya kasitli olarak bu tip
firsatlart engellemek, kisinin veya cocugun yalniz olduguna inandirilmast

Yildorma (Terrorizing): Kisiyi veya gocugu sozel veya fiziksel saldirilar ile
korkutmast, tehdit etmesi, gdzdagi vererek korku dolu bir ortamda yaga-
masina neden olmast

Suca yineltme (Corrupting):Anti sosyal davraniglara yoneltilmesi, buna
ozendirilmesi, toplumsal acidan koti 6rnek olunmast, kotii drnekler gos-
terilerek o yola yoneltilmesi

Duygusal tepki vermeyi reddetme(Denying emotional responsiveness): Bu tip
eylemlerin kokeninde kisinin saglikli olarak hem duygusal hem de sosyal
gelisimini saglayacak tepkilerin verilmemesi bulunmaktadir.

Asagilama (Degrading) :Kisinin veya cocugun kiiciik diismesine neden ola-
cak, onurunu zedeleyecek davranislarda bulunmasi, yetersizlik duygusu
uyandiracak takma isimlerle ¢cagirma ve bu tip davranislarin sistematik
olarak uygulanmasi

Kendi ¢ikarma kullanma (Exploiting): Kisinin kendi cikarlart icin karsisin-
dakini kullanmasidir. Bu tip olaylar ¢zellikle sorunlu evliliklerde ¢ocugun
evlilik giivencesi olarak kullanilmasi olarak goriiliir.

Vaktinden énce yetigkin rol verme (Adultifying): Kisiden gergekei olmayan
beklentilerin olmasi ve bu tip bagarilarin beklenmesi, yapamayacag sey-
leri bagarmast icin baskilamak, yas gelisimine uygun olmayan sorumluluk-
larm verilmesidir.
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Ekonomik Siddet

Ekonomik siddet, kadmin birey olarak ekonomik agidan 6zgiirliigiiniin elin-
den alinmasidir. Ekonomik kaynaklarin ve paranin kadin tizerinde bir yaptirim, teh-
dit ve kontrol aract olarak diizenli bir sekilde kullanilmasidir. Ekonomik siddet dav-
raniglari; kadinin ¢aligmasina, diizenli bir is tutmasina engel olmak, ailenin ekonomik
ihtiyaclarini kargilamamak, kadinin is yasantisinda ilerlemesine yardime olabilecek
firsatlart degerlendirmesine engel olmak, ¢ok kisitli harclik verip bununla yapilmasi
miimkiin olmayan seyler istemek ve gerceklesmediginde olay ¢ikarmak, calismasini
reddedip kadinin gelirini harcamak, evi zaman zaman terk ederek giderlerle hig ilgi-
lenmemek gibi sekillerde ortaya gikmaktadir.

Siddet tipleri igerisinde iki tezat davranigi i¢inde barindiran bir siddet tiirii
olarak ekonomik siddet ¢ok dikkati cekmektedir. Kadin ya da ¢ocugun para kazan-
mast ve onu elinden alma islemleri ekonomik siddetin bir alt bagligini olustururken
tam tersi ¢alisabilecek kadinin ekonomik 6zgiirliigiinii kisitlamak ve ona calisma izni
vermemek de yine ekonomik siddetin diger 6nemli alt bagligini olusturmaktadir.

Siber Siddet

21. yiizyilin teknoloji ¢agi olmasi nedeni ile artik teknoloji, 6zellikle bilisim
teknolojisi, giinliik hayatta da vazgecilmez araglar olarak bireylerin yagamina girmis-
tir. Sadece internet kullanimi degil ayni zamanda genel olarak, sanal oyunlar, in-
ternetten yapilan aligverisler, sanal forumlar tizerinden bilgi paylagimlari da giderek
artmaktadir Bireyler, cep telefonu, kisisel bilgisayarlar, dijital kameralar sayesinde
artik cevrelerinde bilisim teknolojisini daha fazla kullanmakta ve bilgiye daha ra-
hat ulagmaktadirlar MSN, SMS, e-mail, yazili haberlesme, sohbet odalari, internette
olusturulan bloglar, fotograf ve video paylagim siteleri (youtube, facebook, myspace
gibi) elektronik haberlesme araclar1 da cok fazla kullanilmaktadir.?*

Siber siddet eylemleri iki temel bilisim teknolojisi araciyla yapilmaktadir.
Bunlardan ilki kisisel bilgisayar yoluyla saldirganin tekrarli olarak aninda mesaj, miis-
tehcen taciz mesaji, iftira igeren mesaj gondermesi ya da internet sitesi hazirlayarak
bunlart yayinlamasidir. Ikincisi ise kurbana rahatsiz edici mesajlarin cep telefonu yo-
luyla iletilmesidir.”> Ayrica, son donemde, kisiler arasinda degisik video ve gorsel ma-
teryallerin paylasilmast, sohbet edilmesi, sanal oyunlarin oynanabiliyor olmast nedeni
ile kigisel web siteleri, bloglar ve sosyal paylasim siteleri daha popiiler olmaktadir.

2 Ramachandran, A., 2009, “Tragic Allem puts spotlight on bullying problem”, http://www.smh.com.

au/national/tragic-allem-puts-spotlight-on-bullying-problem-20090407-9xnx.html

25 Sydney Morning Harald, 2011, “Cyber bullying alert”, http://www.smh.com.au/executive-style/ma-

nagement/blogs/management-line/cyber-bullying-alert-20110409-1d8d4.html
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Siber siddet eylemi ciddi boyutlarda olabilecek, psikolojik, duygusal ve sosyal
zararlar yaratmaktadir. Hukuksal agidan da olusan suclarin degerlendirilmesi ve ceza
kapsaminda incelenmesi ¢énemlidir.?® Siddet ¢ok yonlii ve aktorlii bir eylemler dizisi
olarak dikkat cekmektedir. Her gecen giin artan siddet davranislari ve dozu bu ko-
nuda acil 6nlemler alinmasini da zorunlu kilmaktadir. Siddeti yasayan kisiye yardim
etmek saglik, hukuk ve psikolojik destek saglamanin yani sira  topluma yonelik
olarak siddetin oénlenmesi ve yaganmamasi konusunda bilinglendirme calismalar
yapmak da cok onemli asamalardir. Bu konuda yapilacak caligmalarin mutlaka tiim
ilgili meslek gruplarmi kapsayan multidisipliner boyutta olmasi ve sadece devletin
degil ayni1 zamanda sivil toplum kuruluglarinin ve bireylerin de katkida bulunmast
gerekmektedir.

26 Kurt, L., 2005, “Aciklamali ve Ictihath Tiim Yénleriyle Biligim Suglart ve Tiirk Ceza Kanunundaki

Upygulamast”, Seckin Kitabevi.



